
● ４時間目― 私たちの食べ物は大丈夫？ ―事前アンケート 

   年  組 氏名          

 

Q1 食事をすることは楽しいですか？ 

  ①とても楽しい  ②少し楽しい  ③あまり楽しくない  ④まったく楽しくない 

 

Q2  昨日食べたものを覚えていますか？ 

① 全て覚えている ②少し覚えている ③あまり覚えていない ④まったく覚えていない 

 

Q3 あなたはいつも手を洗いますか？ 

  A：外から帰ってきたとき 

  ①いつも洗う  ②あまり洗わない  ③汚れているときだけ洗う  ④洗わない 

 

  B：食事をする前 

  ①いつも洗う  ②あまり洗わない  ③汚れているときだけ洗う  ④洗わない 

 

  C 家で手伝い（夕飯をつくる手伝いやお皿を並べるなど）をするとき 

  ①いつも洗う  ②あまり洗わない  ③汚れているときだけ洗う  ④洗わない 

 

Q4 あなたは手を洗うとき、どのように洗いますか？ 

  A：外から帰ってきたとき 

  ①水で流すだけ     ②せっけんをつけてかるく洗う   

③せっけんをつけて指の間やつめの中まで洗う ④せっけんをつけてひじまで洗う 

 

  B：食事をする前 

  ①水で流すだけ     ②せっけんをつけてかるく洗う 

  ③せっけんをつけて指の間やつめの中まで洗う ④せっけんをつけてひじまで洗う 

 

  C：家で手伝い（夕飯をつくる手伝いやお皿を並べるなど）をするとき 

  ①水で流すだけ     ②せっけんをつけてかるく洗う 

  ③せっけんをつけて指の間やつめの中まで洗う ④せっけんをつけてひじまで洗う 

 

Q5 あなたが給食当番のとき、何か気をつけていることがあったら書きましょう 

【         】 
  ありがとうございました。 

 



■  ４時間目― 私たちの食べ物は大丈夫？ ―事後アンケート 

   年  組 氏名          

Q1 あなたは手を洗う必要があると思いますか？ 

   ①とても思う ②少し思う ③あまり思わない ④まったく思わない 

 

Q2 手洗いの大切さが分かりましたか？ 

   ①分かった ②少し分かった ③あまり分からなかった ④全く分からなかった 

 

Q3 あなたは、手の洗いかたを覚えることができましたか？ 

   ①覚えた  ②少し覚えた ③まだ覚えてない ④まったく覚えていない 

 

Q4 授業の後、これからは手を洗おうと思うようになりましたか？ 

   ①とても思った ②少し思った ③あまり思わなかった ④まったく思わなかった 

 

Q5 授業の後、衛生管理（清潔にすること）について考えてみようと思いましたか？ 

   ①とても思った ②少し思った ③あまり思わなかった ④まったく思わなかった 

 

Q6 自分が給食当番のとき、衛生管理（清潔にすること）に気をつけようと思いましたか？ 

  ①思った ②少し思った ③あまり思わなかった ④まったく思わなかった 

 

Q7 また、このような授業をやりたいと思いますか？ 

  ①とても思う ②少し思う ③あまり思わない ④まったく思わない 

 

Q8 授業の感想を書きましょう 

 

                                        

 

                                        

 

                                         

  

                                        

 

ありがとうございました。 

 


